


ဒǰနညǻǺအǮǺɖဖငǻǹ	ပငǻလယǻလǯပǻƌကǰǺǳတǾ	မǼǯǙǺတǱǸǺɖခငǻǺ

မရǿǯǳအǮငǻ	တစǻဖကǻက	ȽǯǱငǻငǸǳရǺနညǻǺ၊	တရǮǺဥပǳဒ	နညǻǺ

ǳတǾနǴƄ	ǳဆǮငǻရǾကǻǳနခǼǯနǻမǿǮ	သǯပǡǸပညǮကလညǻǺ	တစǻဖကǻ

တစǻလမǻǺကǳနǞပǰǺ	ပငǻလယǻလǯပǻƌကǰǺǳတǾနǴƄ	ပတǻသကǻလǯǱƄ

သǱǳတသနလǱပǻရငǻǺ	အမǼǯǙǺမတǱǸǺǳအǮငǻ	အတတǻȽǯǱငǻဆǱǸǺ

ကǮကǾယǻဖǯǱƄ	ƌကǯǙǺစǮǺǳနတယǻ။

	

သဘာဝပတဝ်နး်ကျင်ငှ့်ေတာုိငး်တရိစာနထ်နိး်သမိး်ေရး

	



လိပ်ကေလးေတရဲွ	အမ်ိြပနလ်မ်း

	

၁၉၄၀	ခုစှမ်ျား	အတငွး်		ေရွာသတီစေ်န	မကဆကုိီြပည်နယ်	ရန်

ချိအူဗီိုကမး်ေြခမာှ	ပငလ်ယ်လပိ်	 ကီးေပါငး်	 ေလးေသာငး်ေလာက်	 စု

ံုးေနကတယ်။	ပငလ်ယ်ကမး်စပကုိ်	တက်	လာပးီ	သကဲျငး်ကီးေတွ	ယ

က်ကတယ်။	 ပးီေတာ့	ိုစှေ်ရာင	်ေချာ်ကျကိျနိဲ	ဥေတကုိွ	ဥခဲ့ကတယ်။

ပးီေတာ့	သတူို	ရဲ	သကဲျငး်ေတကုိွ	ဖုံးပးီ	ပငလ်ယ်ထ	ဲြပနဆ်ငး်သာွးခဲ့က

တယ်။	 အဲဒီစှ်	 ေဦွးေပါက်နဲ	 ေရွာသမီာှ	ဒလီိုပ	ဲ ပငလ်ယ်ထကဲ

လပိ်ကီးေတဟွာ	တက်တက်လာကပးီ	ဥ	ဥခဲ့ကတယ်။	ဒါက	လနွခ်ဲ့တဲ့	

အစှေ်လးဆယ်ခန်က	ဆိုပါေတာ့။

အဲ	…	မစှ	်ေရွာသတီနုး်ကေတာ့	ဆယ်မိုင	်ဆယ့်စှမ်ိုငရှ်ည်တဲ့	မ

ကဆကုိီ	 ပငလ်ယ်ေကွတစေ်လာက်	 မာှ	တစရ်ာသလီုံးမှ

ပငလ်ယ်လပိမ်ကီး	 ၇၀၀	 ေလာက်ပ	ဲ ကမး်ေြခကုိ	 တက်လာကပးီ	 ဥ

ဥကသတဲ့	။

အဲဒ	ီမကဆကုိီပငလ်ယ်ေကွကုိ	တက်ဥတဲ့	လပိ်ကီးေတဟွာ	ကတရ်

စဒ်ေလလို	ေခတဲ့	အမျိးအစား	လပိ်ကီးေတြွဖစ်ပးီ	ကမာမာှ	မကဆကုိီ

ေကွတစဝုိ်က်မာှ	သာ	အဲဒလီိုလပိမ်ျိးကုိ	ေတွိုငသ်တဲ့	။	ကမာမာှ	ပငလ်

ယ်လပိမ်ျိးယ်ွေပါငး်	 ခနုစမ်ျိးရိှတဲ့	 အနက်	 အဲဒအီမျိးအယ်ွအားလုံး

ဟာ	ေတာ်ေတာ်ရှားပါးေနပလီို	ဆိုတယ်။	ဒအီထမဲာှ	ေပျာက်ကွယ်လနုးီ

ပါး	 ရှားပါးေနတဲ့	 ပငလ်ယ်လပိမ်ျိးကေတာ့	 ခတုငွ်	က	မကဆကုိီပငလ်

ယ်	ေကွနားမာှ	ေတွရတဲ့	လပိမ်ျိးလို	ဆိုတယ်။

ကမ ာမ ာှ	လပိမ်ျိးတုံးလမုတတ	် ြဖစေ်နတယ်။	 ဘာြဖစလ်ို	 လဆဲို

ေတာ့	လေူတကွ	စးီပာွးေရးလပုင်နး်	အြဖစ	်လပိေ်တကုိွ	သတ်ကတာရ



ယ်၊	ပးီေတာ့	လပိဥ်ေတကုိွ	ေဖာ်ယူကတာရယ်တို	ေကာင့်	လပိမ်ျိးတုံးမဲ့

အရာယ်နဲ	ရငဆ်ိုငေ်နရြခငး်	 ြဖစတ်ယ်လို	ဆိုတယ်။	လပိက်ေနပးီ	က

မာမာှ	အေကာငး်ဆုံးဆိုတဲ့	လပိသ်ားဟငး်	ချိရတယ်။	လပိဥ်ရတယ်။	လိ

ပခ်ွံပစည်းေတရွတယ်။	လပိေ်ရနဲ	လပုထ်ားတဲ့	 ေနာက်ဆုံးေပ	 ဖက်ရှင်

ကျကျ	ဖနိပ်	ေတရွတယ်။	ဒါေတကုိွကည့်ပးီ	စတိမ်ေကာငး်ြဖစေ်နတဲ့	ဇီ

ဝေဗဒပညာရှငတ်စဦ်းကေတာ့	ရငန်ာလနွး်လို	ထငပ်ါ	ရဲ	။	လပိေ်ရနဲ	လု

ပတ်ဲ့	ဖနိပကုိ်	 ‘ြပည့်တနဆ်ာေခါငး်ေတစွးီတဲ့	ဖနိပ’်လို	နာမည်ေပးလိုက်

တယ်။	 ကမာမာှ	အမျိး	 တုံးေတာ့မဲ့	 ေတာတရိစာနမ်ျားအား	 ကူးသနး်

ေရာငး်ဝယ်ေရးကုိ	တားဆးီပတိပ်ငတ်ဲ့	ြပာနး်ချက်တစရ်ပရိှ်	တယ်။	အဲ

ဒြီပာနး်ချက်အရ	 အမျိးတုံးမည့်	 တရိစာနေ်တကုိွ	 ေရာငး်ဝယ်ေဖာက်

ကားြခငး်	 မြပကဖို	တားြမစ	်ထားတယ်။	 အဲဒလီို	တားြမစထ်ားတဲ့	အ

ထမဲာှ	ဆိုခဲ့တဲ့	ပငလ်ယ်လပိ်ကီးေတလွည်း	ပါတယ်။	သိုေသာ်လည်း	ပဲ	

ဝါရငှတ်န်မိမာှ	ရိှတဲ့	ပငလ်ယ်လပိ်ကီးများ	ကယ်ဆယ်ေရး	ရနပ်ုံေငအွ

ဖွဲအဆိုအရ	 ေြပာရရင	် အဲဒြီပာနး်ချက်	 ေတကုိွ	 လက်မတှမ်ထိုးတဲ့

တိုငး်ြပည်ကလည်း	 အများကီး။	 လက်မတှထ်ိုးသည့်	 တိုငေ်အာင်

ြပာနး်ချက်ပါ	စည်းကမး်ေတကုိွ	မလိုက်နာတဲ့	တိုငး်ြပည်ေတကွလည်း

အများကီးဆိုေတာ့	 ပငလ်ယ်လပိ်ကီးေတ	ွ အမျိးတုံးမဲ့	 အရာယ်ဟာ

ကီးမဲကီးေနေသးတယ်လို	 ဆိုတယ်။	 ဥပမာအားြဖင့်	 ဂျပနလ်မူျိးများ	

ဟာ	 မဂလာေဆာငမ်ျားမာှ	လပိခ်ွံပစည်းေတကုိွ	 လက်ေဆာငေ်ပးေလ့	

အစဉအ်လာရိှေလေတာ့	 ကမာမာှ	ဒတုယိအရှားပါးဆုံးြဖစေ်နတဲ့	သမိး်

ငက်ှှတသ်းီလပိမ်ျိးကုိ	 မသတဖ်ို	 တားြမစထ်ားတာကုိ	 မလိုက်နာက

ဘူးလို	ဆိုပါတယ်။

ဒနီည်းအားြဖင့်	ပငလ်ယ်လပိ်ကီးေတွ	မျိးတုံးြခငး်မရိှေအာင	်တစဖ်

က်က	 ိုငင်ေံရးနည်း၊	 တရားဥပေဒ	 နည်းေတနွဲ	 ေဆာငရွ်က်ေနချနိမ်ာှ



သပိံပညာကလည်း	 တစဖ်က်တစလ်မး်ကေနပးီ	 ပငလ်ယ်လပိ်ကီးေတွ

နဲ	ပတသ်က်လို	သေုတသနလပုရ်ငး်	အမျိးမတုံးေအာင	်အတတ်ိုငဆ်ုံး	

ကာကွယ်ဖို	ကိးစားေနတယ်။	ဒါေကာင့်	မို	လနွခ်ဲ့တဲ့	၁၉၇၉	ခုစှတ်နုး်

က	ဝါရှငတ်နမ်ာှ	ကျငး်ြပခဲ့တဲ့	ပငလ်ယ်လပိ်ကီးများ	ထနိး်သမိး်ေရး	ကွ

နဖ်ရင့်မာှ	ပညာရှင်	သုံးရာေကျာ်ေတာင	်တက်ခဲ့ကတယ်။	လနွခ်ဲ့တဲ့	ငါး

စှ၊်	 ဆယ်စှေ်လာက်တနုး်ကဆိုရင်	 ဒလီိုကွနဖ်ရင့်မျိးကုိ	 လငူါးဆယ်

ေတာင်	 ြပည့်ေအာင	် မတက်ချငဘူ်းလို	 ပငလ်ယ်လပိသ်ေုတသနပညာရှ

ငတ်စဦ်း	က	ဆိုတယ်။

တာတယ်ဘုိငအုိ်လိုဂျလီို	 ေခတဲ့	 ပငလ်ယ်လပိဇ်ဝီေဗဒကုိ	 ေလလ့ာ

ေနတဲ့	သပိံပညာရှငမ်ျား	ဟာ	ခဆုိုရင်	အရငတ်နုး်က	မသခိဲ့ရတဲ့	အချက်

အလက်ေတကုိွ	ေတာ်ေတာ်ေလလ့ာ	သရိှိေနကပလီို	ဆိုတယ်။

လပိေ်တအွေကာငး်ကုိ	ကနေ်တာ်	စေလလ့ာတနုး်က	ကနေ်တာ်တို	

တစေ်တွ	 ဘုမသိ	 ဘမသနိဲ	 ရမး်သနး်	 ပးီ	 ေလလ့ာကရတာ။	ကမာမာှ

တြခားေသာ	 သပိံပညာရှငေ်တထွက်	 မည့ံတဲ့	 သတေဗဒပညာရှငေ်တွ

ဟာ	ဘာြဖစလ်ို	များ	လပိေ်တအွေကာငး်ကုိ	ေစာေစာစးီစးီက	မေလလ့ာ

ခဲ့ကသလ	ဲ မသဘူိးလို	 အေမရိကနြ်ပည်၊	 ဖေလာ်ရီဒါတကသိုလက်

အာချကီားက	ေြပာပါတယ်။

အဲဒပီဂုိလက်	ယ်ှယ်ှလ	ူမဟုတပ်ါဘူး။	ကမာမာှ	ြဖင့်	ပငလ်ယ်လိ

ပ်ကီးေတနွဲ	ပတသ်က်လို	အကမး်ကျငဆ်ုံးလို	ဆိုရမဲ့ပဂုိလပ်ါ။

အာချကီားဟာ	 အတလိတသ်မဒုရာ	 ကမး်ေြခတစေ်လာက်မာှ	ပင်

လယ်လပိ်ကီးေတရဲွ	အေကာငး်	စှေ်ပါငး်	သုံးဆယ်ေကျာ်	ေလလ့ာခဲ့ဖးူ

ပါတယ်။	သိုေသာ်	ဒလီိုေလလ့ာခဲ့သည့်	တိုငေ်အာငလ်ည်း	ပဲ	ပငလ်ယ်လိ

ပ်	ေတနွဲ	ပတသ်က်လို	သမူသတိာေတွ	အများကီး	ကျနေ်နေသးတယ်။	



တြခားမေြပာနဲ	 ပငလ်ယ်လပိ်ကီးေတရဲွ	 ဘဝဟာ	 သူအဖို

လိဝှက်ဆနး်ကယ်တဲ့	 ကိစတစရ်ပ	် ြဖစေ်နေသးတယ်။

ပငလ်ယ်လပိမ်ကီးက	ကမး်ေပကုိ	တက်	လာပးီ	ဥကျငး်လပုဖ်ို	ေသာင်

ေကာငး်ေကာငး်	လိုက်ရှာ။	ဟုတ်ပ။ီ	ဒါေလာက်ေတာ့	သိပ။ီ	စတိ်ကိက်

ေနရာ	ေတွေတာ့	သကဲျငး်ကီးကုိတးူ။	ဟုတ်ပ။ီ	ဒါလည်း	သိပ။ီ	ဒေီလာ

က်ကေတာ့	ဘာခက်တာမတှလ်ို	လပိဥ်တးူတဲ့	လေူတေွတာင	်သေိနက

တာပ။ဲ	 ပးီေတာ့	လပိဥ်ေတကုိွ	ဥချခဲ့၊	ဒါလည်း	မဆနး်ပါဘူး။	 ပးီေတာ့	

လပိမ်ကီးက	ပငလ်ယ်ထဆဲငး်သာွး။	ဒါလည်း	သိပးီသား။	ဒါေပမဲ့	မသိ

တာတစခ်ု	 ရိှေနတယ်။	 အဲဒါက	 ဘာလဆဲိုေတာ့	 လပိဥ်ထကဲ	 လပိက်

ေလးေတွ	 ေပါက်လာေတာ့	လပိေ်ပါက်စနကေလးေတဟွာ	 ပငလ်ယ်ထဲ

ကုိ	ဆငး်သာွးကပးီ	ဘယ်ေရာက်သာွးကသလဆဲိုတာ	သယ်သမူှ	မေြပာ

ိုငဘူ်း။	တစ်စှ	် စှ်စှေ်လာက်ရိှေတာ့မှ	ကမး်ကုိ	 ြပနေ်ပ	လာကတ

ယ်။	အဲဒအီခါကျေတာ့မ	ှလပိမ်ကီးက	သတူို	ကုိ	ဥေဖာက်ခဲ့တဲ့	ေနရာကုိ	

ြပနေ်ရာက်လာကသတဲ့	 ။	 ဒအီေတာအတငွး်	သတူို	ဘယ်သာွးပးီ။	ဘာ

စားပးီ	ဘာလပုေ်နတယ်ဆိုတာ	ဘယ်သမူှ	မသိကဘူးတဲ့	။	ပးီေတာ့	လ

ည်း	ပဲ	ဒလီပိက်ေလးများ	ဟာ	ဘယ်အရွယ်	ဘယ်ှစှသ်ားကုိေရာက်မှ	

မတိလ်ိုက်ိုငတ်ယ်	ဆိုတာကုိလည်း	ဘယ်သမူှ	မသဘူိးတဲ့	။	ပးီေတာ့လ

ည်း	မတိလ်ိုက်ပးီ	ဘယ်ေလာက်ကာမှ	ဥ	ဥတယ်ဆိုတာကုိလည်း	ဘယ်

သမူှ	မသေိသးဘူးတဲ့	။	ဒါတငွ	်မကဘူး	သတူို	ဥ	ဥခဲ့တဲ့	ကမး်ေြခကုိ	ဘ

ယ်လိုလပု်ပးီ	 မတှမ်သိလ။ဲ	 ပးီေတာ့	ဒလီပိ်	ကေလးေတွ	 ေပါက်တဲ့	 ေန

ရာကုိ	ဘယ်လိုလပုမ်တှမ်ိပးီ	ဘယ်လိုြပနေ်ရာက်လာသလဆဲိုတာကုိလ	ဲ

ဘယ်သမူှ	မသဘူိးတဲ့	။	တကယ်ဆို	ဒေီလာက်ကျယ်တဲ့	သမဒုရာကီးထဲ

မ ာှ	အှံသာွးေနတာ	 ဘယ်ကမး်ေြခမာှ	လ၊ဲ	 ဘယ်ေသာငြ်ပငမ်ာှ	လဆဲို

ေတာ့	အငမ်တန်	မာှးဖို	ေကာငး်တာေပါ။့	သမူျား	ဥထားတဲ့	ဥနဲ	 ကုိယ်ဥ



ထားတဲ့	ဥကုိ	လည်း	အငမ်တန်	မာှးဖို	ေကာငး်တာေပါ။့	တစန်ည်းေြပာရ

ရင	် အိမမ်ာှးဖို	 ေကာငး်တာေပါ။့	 ဒါေပမဲ့	 လပိမ်ကီးေတ	ွ ဟာ

အိမမ်မာှးကဘူးတဲ့	။	ဘယ်လိုများ	မတှမ်ေိနကသလဆဲိုတာကုိလည်း	ခု

ထက်ထိ	သပိံဆရာေတွ	မသိက	ဘူး။	ဒါတငွ	်မကဘူး။	ကမာမာှ	ပငလ်

ယ်လပိက်	ဦးေရ	ဘယ်ေလာက်ရိှသလဆဲိုတာလည်း	ဘယ်သမူှ	မသိက	

ေသးဘူးတဲ့	။

ပငလ်ယ်လပိမ်ျိးေတွ	မတုံးေအာင်	ထနိး်သမိး်သေူတအွတက်ွ	အေရး

အကီးဆုံး	 ြပဿနာကေတာ့	 ပငလ်ယ်လပိေ်တ	ွ ဘယ်အချနိမ်ာှ	အရွယ်

ေရာက်ပးီ	မတိလ်ိုက်သလဆဲိုတဲ့	 ြပဿနာပ။ဲ	အကယ်၍	အသက်ငယ်	င

ယမ်ာှ	လိုက်ချနိေ်ရာက်ရင်	တစန်ည်းေြပာရရင	်ခပေ်စာေစာ	မတိလ်ိုက်

ရင	်ဦးေရတိုးတာ	 ြမနမ်ယ်ေပါ။့	သိုေသာ်	လည်း	ဘယ်အချနိမ်ာှ	စပးီ	မိ

တလ်ိုက်သလဆဲိုတာကုိ	 သဖိို	 က	 ေတာ်ေတာ်ခက်ေနတယ်။	 အဲ	 တစခ်ု

ေတာ့ရိှရဲ	။	လပိ	်ေပါက်စနကေလးေတ	ွပငလ်ယ်ဆငး်ခါနးီေတာ့	သတူို	

ကုိ	အမတှအ်သားလပုထ်ားလိုက်ပးီေတာ့	သတူို	 ြပနေ်ပ	လာတဲ့	အချနိ်

ကုိ	 မတှသ်ားလိုက်ိုငတ်ယ်	 ဆိုရငေ်တာ့	 မတိလ်ိုက်တဲ့	 အချနိကုိ်	 ကန်

ေတာ်တို	ေကာငး်ေကာငး်	သိိုင	်တယ်။	ဒါေပမဲ့	ေပါက်စနေလးေတကုိွ	

ဘယ်လိုမတှမ်မိလဆဲိုတဲ့	ကိစက	ေတာ်ေတာ်ေလး	ခက်ေနတယ်။	 ြဖစပ်ုံ

က	 ဒလီိုေလ။	 လပိေ်ပါက်စနကေလးေတကွ	 အဲဒအီချနိမ်ာှ	အလနွဆ်ုံး	

အေလးချနိမ်ှ	 သုံးေလးေအာငစ်ေလာက်၊	 ေလးငါးေအာငစ်ေလာက်	 ရိှ

တာ။	ဒေီတာ့	သတူို	 ကုိယ်ေပ	အမတှမ်တှလ်ိုက်ပါပတီဲ့	 ။	ကမး်ေပကုိ	

သတူို	ြပနတ်က်	လာတဲ့	အခါကျေတာ့	သတူို	အေလးချနိက်	အနည်းဆုံး	

ေပါင်စှရ်ာေလာက်ရိှေနပ။ီ	 ဒေီတာ့	 ဒေီလာက်ကီးတဲ့	 ခာကုိယ်ကီး

ေပမာှ	ဒေီလာက်ေသးတဲ့	အမတှအ်သားကေလးကုိ	ရှာလို	မရေတာ့ဘူး

။	 ဒါေကာင့်	 ကီးလာသည်	 အထ	ိ မတှမ်ိိုငေ်အာင	် လပိေ်ပါက်စေနက



ေလးေတကုိွ	 ဘယ်လို	 အမတှအ်သားမျိး	 လပုေ်ပးလိုက်ရမလဆဲိုတဲ့	 ြပ

ဿနာေပေနတယ်။	 ခေုတာ့	 သေုတသနသမားများ	 ဟာ	 လပိေ်ပါက်စ

ေနကေလးေတကုိွ	 Freeze	 Branding	 လို	 ေခတဲ့	 အေအးခံ

မတှသ်ားနည်း၊	 Laser	Branding	ေလဆာေရာငြ်ခည်နဲ	မတှသ်ားနည်းစ

တဲ့	နည်းေတကုိွ	စမး်သပ်ကည့်ေနကတယ်။	ပးီေတာ့	လပိဗ်ိုက်ေအာက်

က	အခွံြဖကုိ	လပိေ်ကျာကုနး်ေပက	အခွံမည်းထထဲည့်	ဆက်ပးီ	 မတှ်

တဲ့	နည်းေတနွဲ	စမး်ေနကတယ်။

ဟာဝုိငယီ်ြပည်နယ်	 အဏဝါဇဝီေဗဒတကသိုလက်	 ေဂျာ့ဘေလာ့ဇ်

ကေတာ့	စတငမ်တိလ်ိုက်တဲ့	အသက်	အပိုငး်အြခားကုိ	သဖိို	အတက်ွ	သူ

တို	ရဲ	ကီးထာွးှနး်ကုိ	စတငေ်လလ့ာကည့်ေနတယ်။	သဟူာ	မိုင်	၁၆၀

၀	 ေလာက်ရှည်တဲ့	 ဟာဝုိငယီ်ကနး်ဆယ်ွတစေ်လာက်က	 ပငလ်ယ်လပိ်

ေပါက်စနကေလးေပါငး်	၆၀၀	ေလာက်ကုိ	ဖမး်ပးီေတာ့	သတူို	ေြခလက်

ေတမွ ာှ	နပံါတေ်ရးထားတဲ့	 သတြပားကေလးေတကုိွ	 ချည်လတလ်ိုက်

တယ်။	အဲဒအီထဲ	ေနာင်စှေ်ပါငး်	နည်းနည်းကာသာွးတဲ့	အခါကျေတာ့	

သတြပားတပထ်ားတဲ့	လပိ	်၃၅ေကာငကုိ်	ဖမး်မခိဲ့တယ်။	သတူို	အားလုံး

ဟာ	ေတာ်ေတာ်ေလး	ကီးထာွးလာခဲ့တာကုိ	ေတွရပးီ	တြခား	၃၆ေကာ

ငက်ေတာ့	ေြပာပေလာက်ေအာင်	 ကီးထာွးလာတာကုိ	မေတွရဘူးတဲ့	။	

အဲဒလီပိေ်တရဲွ	အရွယ်အစားကုိ	တြခားအရွယ်ေရာက်ပးီ	မတိလ်ိုက်ေန

တဲ့	လပိအ်ရွယ်အစားေတနွဲ	ှိငး်ယှဉ်ကည့်ပးီေတာ့မှ	သကူ	လပိေ်တွ	မိ

တလ်ိုက်ိုငတ်ဲ့	အချနိကုိ်	တက်ွယူလိုက်တယ်။	သူတက်ွချက်မ​အရ	ဆိုရ

ငေ်တာ့	လပိေ်တကွ	၁၀စှန်ဲ	အစှ်	၅၀	ကားမာှ	အရွယ်ေရာက်ပးီ	မတိ်

လိုက်တယ်လို	သကူ	ဆိုတယ်။	ဒအီရွယ်ေရာက်ှနး်ဟာ	အလနွအ်သက်

ရှည်တဲ့	 လပိေ်တအွတက်ွေတာငမ်	ှ ကာလနွး်၊	 ေနာက်ကျလနွး်ေနတယ်

လို	သကူ	ဆိုတယ်။



ကနေ်တာ့်အေြဖကုိ	ကနေ်တာ်	သပိမ်ေကျနပဘူ်း။	လပိတ်ို	၊	ဆငတ်ို	

ဆိုတာဟာ	အလနွအ်သက်ရှည်တဲ့	သတဝါေတပွ။ဲ	သိုေသာ်လည်း	ဆယ်

စှက်ေနပးီ	အစှင်ါးဆယ်ေလာက်အတငွး်ကျမ	ှအရွယ်ေရာက်တယ်။	

မတိ	်လိုက်တယ်ဆိုရင	်ဒါဟာ	ေးှလနွး်ေနတယ်။	ကနေ်တာ့်တက်ွနည်း

မ ာှ	တစခ်ခုေုတာ့	 မာှးေနပထီငတ်ယ်လို	 သကူ	 ေြပာပါတယ်။	 ခေုတာ့

သစေတးလျက	သပိံပညာရှငတ်စဦ်းကလည်း	သူလိုပ	ဲ ကီးထာွးမ​ှနး်

ကုိ	ကည့်ပးီ	လပိေ်တအွရွယ်ေရာက်ချနိ၊်	တစန်ည်းေြပာရရင	်လပိလ်ပူျိ

ေပါက်ချနိန်ဲ	လပိအ်ပျိေပါက်ချနိကုိ်	တက်ွကည့်ေန	တယ်။	ဘာေလာ့ဇ်

ဟာ	သူတက်ွနည်းကုိ	သမူေကျနပတ်ဲ့	အတက်ွ	သစေတးလျက	ဆရာရဲ

တက်ွနည်းကုိ	ကူပးီ	တက်ွေပးေနတယ်။	အကယ်၍	သတူို	စှဦ်းရဲ	ေတွ

ရိှချက်ေတဟွာ	မနှသ်ာွးပဆီိုရင၊်	အတည်ြပလိုက်ပဆီိုရင်	ေတာ့	ဂရငး်

တာတယ်လို	 ေခတဲ့	 ပငလ်ယ်လပိေ်တရဲွ	 သတငး်က	သပိမ်ေကာငး်လ

ဘူး။	အဲဒ	ီပငလ်ယ်လပိမ်ျိးဟာ	တစခ်ါအမျိးတုံးမရိင	်ေနာင်	ေတာ်ေတာ်

နဲ	 ြပန်ပးီ	ဦးေရတိုးပာွးဖို	 မလယ်ွေတာ့ဘူး။	ဒလီပိမ်ျိးတငွ်	မကပါဘူး။	

ဘယ်လပိမ်ျိးပြဲဖစြ်ဖစ၊်	 ဒေီလာက်သတေ်နကတယ်	ဆိုရငေ်တာ့	 ဦးေရ

တိုးပာွးဖို	 မလယ်ွေတာ့ဘဲ	 အမျိးြပတ်	 ေတာ့မာှ	ပလဲို	 ပညာရှငေ်တကွ	

ဆိုကပါတယ်။

ေကာငး်ပ။ီ	 ဒါြဖင့်ရင	် ပငလ်ယ်လပိမ်ျိးေတကုိွ

ဘယ်လိုထနိး်သမိး်ကမလ။ဲ	ထနိး်သမိး်နည်းကုိ	သဖိို	လို	တယ်။	ထနိး်သိ

မး်နည်းကုိ	သဖိို	ဆိုတာကလည်း	လပိေ်တရဲွ	ဇဝီေဗဒကုိ	သဖိို	လိုတယ်။	

လနွခ်ဲ့တဲ့	တစ်စှေ်လာက်	တနုး်က	ဝါရှငတ်နမ်ာှ	ကျငး်ပခဲ့တဲ့	ကွနဖ်ရင့်

တစခ်မုာှ	သတေဗဒပညာရှငမ်ျား	 ြဖစ်ကတဲ့	 ချက်စတာယွနတ်မီာနဲ	 နိ

ကလတ	်မာုိေဆာ့စကီတို	က	ေလာ့်ဂါဟက်တာတယ်လို	ေခတဲ့	ပငလ်

ယ်လပိတ်စမ်ျိးရဲ	 ဖိုမကဲွြပားပုံဟာ	တြခားေသာ	ိုတိုက်သတဝါများကုိ	



ဂျငး်ေခတဲ့	 ဗဇီသတိေပမာှ	အမှီမြပဘဲ	 ရာသဦတေုပမာှ	အမှီြပတယ်

လို	တငြ်ပပါတယ်။

သတူို	အဆိုအရ	ဥေတ	ွသတဲငွး်ထမဲာှ	ေရာက်ေနတနုး်	ရိှတဲ့	အပခူျနိ်	

အနည်းအများ	 ေပမာှ	လိုက်ပးီ	 အဖို	 အမ	 ကဲွတယ်လို	 ဆိုပါတယ်။	 ဥ

ေတဟွာ	တစစ်ုံတစခ်ေုသာ	အပခူျနိေ်အာက်ကုိ	ေရာက်ေနရင	်ေပါက်တဲ့	

လပိက်ေလးေတအွားလုံးဟာ	 အထးီေတြွဖစ်ပးီ	 အပခူျနိမ်ျား	 ရင	် အမ

ေတ	ွ ြဖစတ်တတ်ယ်လို	 ဆိုပါတယ်။	 အထးူ	 သြဖင့်	 လပိေ်မးွတဲ့

လေူတမွာှ	ြပဿနာြဖစ်ကရတယ်။	 တချိလပိေ်မးွတဲ့	 ကနေ်တမွာှ	လပိ်

ဥေတကုိွ	ေဖာက်စက်နဲ	အပေူပးပးီ	ေဖာက်ကတယ်။	အပခူျနိန်ည်းရင်	

အမေတ	ွ ြဖစေ်နတတတ်ယ်။	 အကယ်၍	 များ	 အထးီများ	 ပးီ	 အမ

နည်းပ	ီ ဆိုရငေ်တာ့	 အဲဒလီပိက်နဟ်ာ	 ​းံပလီို	 ေအာက်ေမေ့ပေတာ့။	

ဘာြဖစလ်ို	လဆဲိုေတာ့	လပိထ်းီတစေ်ကာင	်ဟာ	လပိမ်များ	 စာွနဲ	 မတိ်

လိုက်တတလ်ို	 ပါပ။ဲ	တချိက	လပိဥ်စားရင	်အားရိှတယ်။	လပိထ်းီများ	

ဟာ	မတိလ်ိုက်	အား	အလနွေ်ကာငး်ပးီ	သတူို	ရဲ	အဂါကလည်း	ကီးေလ

ေတာ့	တချိက	အားရိှတယ်ထင်ပးီ	လပိဥ်ကုိ	စားတတ်	ကေသးတယ်။	

အမနှက်ေတာ့	တြခားဥေတထွက်	ဘာမ	ှပိုမထးူပါဘူး။

ခေုတာ့	လပိေ်တကုိွ	သဘာဝအရ	ေဖာက်တဲ့	ေနရာမာှ	အထးီအမကုိ

ကုိယ်လိုချငသ်လို	ေဖာက်ိုငဖ်ို	အတက်ွ	အေမရိကနြ်ပည်	ငါးငှ့်	ေတာ

တရိစာနဌ်ာနက	ေပျာက်ကွယ်လနုးီ	တရိစာနမ်ျား	ထနိး်သမိး်ေရးံုးဟာ

ေကာ်စကာရီကားြပည်ကုိ	သာွးပးီ	ပုိဂျက်တစခ်လုပုေ်နတယ်။	ေကာ်စ

တာရီကားကနး်ရဲ	 အတလိတ	်သမဒုရာကမး်ေြခဘက်မာှ	ေရာ၊	 ပစဖိိ

တသ်မဒုရာကမး်ေြခဘကမ်ာှ	ေရာ	 သပိံပညာရှငမ်ျား	 ဟာ	 လပိဥ်ဥတဲ့	

ကျငး်ေတထွကဲ	အပရိှူနကုိ်	တိုငး်ထာွပးီ	လပိဖ်ို၊	လပိမ်	ခွဲ၊	 မလိုအပတ်ဲ့	

အဖိုေတကုိွ	 ဖယ်ရှားပးီ	 လိုအပတ်ဲ့	 လပိမ်	 ေတကုိွ



ဆက်လက်ေမးွြမေနကတယ်။

ခဆုိုရင	်ေစာေစာက	ေြပာခဲ့တဲ့	ကင့်ရစဒ်ေလ	ပငလ်ယ်လပိမ်ျိးဟာ	

ကမာမာှ	ေတာ်ေတာ်ေလးကုိ	ရှားေန	ပလီို	ဆိုတယ်။	လပိ်ကီးေတကုိွလ

ည်း	ဖမး်က၊	လပိဥ်ေတကုိွလည်း	စားကဆိုေတာ့	မျိးမြပတဘဲ်	ဘယ်မှ

ခံိုငပ်ါေတာ့မလ။ဲ	လနွခ်ဲ့ေသာ	စှမ်ျားမာှ	အေမရိကနန်ဲ	မကဆကုိီ	သပိံ

ပညာရှငမ်ျား	 ဟာ	 အဲဒလီပိမ်ျိးေတ	ွ ထနိး်သမိး်ေရးနဲ	 ပတသ်က်လို

ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်ခဲ့ကတဲ့	 အတက်ွ	 အထိုက်အသင့်

ေအာငြ်မငမ်​ရခဲ့ကတယ်လို	 သရိတယ်။	 သပိံပညာရှငမ်ျား	 ဟာ

အဲဒကီမး်ေြခေတမွာှ	ဥတဲ့	လပိဥ်ေတကုိွ	ေကာက်ယူထားပးီ	ပငလ်ယ်က

မး်စပ်	နားက	သာေကျာက်တနး်တစခ်မုာှ	လပိေ်မးွကနေ်တ၊ွ	လပိဥ်ကျ

ငး်ေတလွပု်ပးီ	 လပိဥ်ေတကုိွ	 မခိုးိုငေ်အာင်	 စစတ်ပန်ဲ

အေစာင့်ချထားပါတယ်။

ဒါတငမ်ကဘူး။	စှတ်ိုငး်	စှတ်ိုငး်	လပိဥ်	သုံးေထာငေ်ကျာ်ကုိလည်း

မကဆကုိီကေနပးီ	အေမရိကနကုိ်	ပိုတယ်။	မကဆကုိီကမး်ေြခမာှ	လပိ်

မကီးေတ	ွလာ	လာပးီ	တက်ဥတာကုိ	သပိံပညာရှငေ်တကွ	ေချာငး်ပးီ	

ေစာင့်ကတယ်။	ဥချလိုက်တာနဲ	တစ်ပိငန်က်	ေနာက်က	ပလတစ်တစ်

အိတန်ဲ	ခ၊ံ	 ပးီေတာ့	အေအးခတဲဲ့	ေဖာ့ေသတာထ	ဲထည့်၊	 ပးီေတာ့မှ	တ

ကဆကန်ယမ်ာှ	ရိှတဲ့	 ပါဒပီါဒကီမး်ေြခ	 သေဲသာငြ်ပငမ်ာှ	အသင့်လပု်

ထားတဲ့	ဥကျငး်ထထဲည့်၊	ေပါက်တဲ့	အခါကျေတာ့	လပိက်ေလးေတဟွာ	

အဲဒေီနရာေနပးီ	ပငလ်ယ်ထကုိဲ	ဆငး်သာွးကတယ်။	 	 ေနာက်ကျေတာ့	

အဲဒလီပိက်ေလးေတဟွာ	သတူို	ဆငး်သာွးရာ၊	သတူို	ေပါက်ဖာွးရာ	ကမး်

ေြခရဲ	ပတဝ်နး်ကျင	်ဓေလစ့ုိက်	စသည်	တို	 ကုိသိပးီ	 အဲဒကီမး်ေြခကုိ

ြပနလ်ာကလမိ့်မယ်လို	 ေမာ်လင့်ရတာပ။ဲ	 ခထုေိတာ့	 ြပနမ်လာကေသး

ဘူး။



ဒလီပိက်ေလးေတဟွာ	ပါဒကီနး်ကမး်ေြခကုိ	 ြပနလ်ာကမလား။	သို

တည်းမဟုတ	် နာမည်ကီးတဲ့	 တင့်ရစဒ်ေလလပိမ်ျိးဟာ	 မျိးမြပတဘဲ်	

ကျနမ်	ှကျနပ်ါဦးမလားဆိုတာကေတာ့	ေစာင့်ကည့်ရဦးမာှ	ပ။ဲ

လပိေ်တနွဲ	ပတသ်က်လို	သစိရာေတကွ	များ	ပးီ	စမး်သပ်ကည့်စရာ

လပိေ်ကာငေ်ရက	 နည်းေနတယ်လို	 သပိံဆရာေတကွ	 ညည်းေနကတ

ယ်။

၂၈၊	ဇčလĊİငē
စıøĉĽČပēစČĐမဂéဇငēĒ

***



ဇǰဝǳဗဒပညǮရǿငǻǳတǾ၊	တǯǳမǾǺကǱပညǮရǿငǻ

ǳတǾ၊	တǯရစɮǮနǻတǯǱƄ	ရǴƧ	အɖပǙအမȀကǯǱ	ǳလǹလǮတǴǹ

ပညǮရǿငǻǳတǾ	အဖǯǱƄ	ǳတǮǹ	ǳǽကǮငǻအǳǽကǮငǻǺကǯǱ

ǳလǹလǮɖခငǻǺဟǮ	အǳရǺƌကǰǺတǴǹ	ကǯစƺတစǻခǱ	ɖဖစǻပǲတယǻ။

	

ေကာင်ကုိေလ့လာြခင်း

	



ကနေ်တာ်တို	 နဲ	အတတူေူနထိုင်ပးီ	အမတဲမး်လိုလို	 အိပေ်နတဲ့	သ

တဝါဟာ	ဘယ်လိုသတဝါလ။ဲ	သ	ူဘာေတေွတးွေနသလ။ဲ	ဘာြဖစလ်ို	မှ

တသ်ားတတတ်ဲ့	အေလအ့ကျင့်	မရိှသလ။ဲ	ေကာငေ်လာကဟာ	ဘယ်လို

လ	ဲ ဆိုတာကုိ	 အေနာက်ိုငင်မံာှ	ရိှတဲ့	 တေိမးွကုပါရဂေူတ၊ွ	 ဇဝီေဗဒပ

ညာရှငေ်တ၊ွ	 စတိပ်ညာရှငေ်တကွ	 ေလလ့ာေနက	 တယ်။	 ေကာငကုိ်	

ေလလ့ာြခငး်ဆိုပါေတာ့။

ေကာငအ်ေကာငး်သေိတာ့	ဘာြဖစမ်ာှ	လ။ဲ	ဒါများ	ေရးကီးခငွ့်ကျယ်

လပုလ်ို	 ၊	 တချိက	 ေအာက်ေမ့က	 လမိ့်မယ်။	 ဟုတပ်ါတယ်။

ေကာငအ်ေကာငး်	မသေိတာ့ေကာ	ဘာြဖစသ်လ။ဲ	ဘာမ	ှမြဖစပ်ါဘူး။	မ

သံုိဘဲ	 ရိှေတာ့	မေပါ။့	ဒါေပမဲ့	အေရးကီးတယ်လို	ေြပာရငလ်ည်း	ရပါ

တယ်။	ဘာြဖစလ်ို	လဆဲိုေတာ့	ေကာငဆ်ိုတဲ့	သတဝါ	အေကာငး်ကုိ	ေလ့

လာတာဟာလည်း	သပိံပညာရပထ်မဲာှ	အကျးံဝငေ်နတယ်	မဟုတလ်ား

။	ဇဝီေဗဒပညာရှင	်ေတ၊ွ	တေိမးွကုပညာရှငေ်တ၊ွ	တရိစာနတ်ို	 ရဲ	အြပ

အမကုိူ	ေလလ့ာတဲ့	ပညာရှငေ်တအွဖို	ေတာ့	ေကာငအ်ေကာငး်	ကုိ	ေလ့

လာြခငး်ဟာ	အေရးကီးတဲ့	ကိစတစခ်	ုြဖစပ်ါတယ်။

ကနေ်တာ့်အဖို	 ေကာ။	 ကနေ်တာ့်အဖို	 လည်း	 အေရးမကီးဘူးလို

ေြပာရငရ်သလို	 အေရးကီးတယ်လို	 လည်း	 ေြပာိုငပ်ါတယ်။

တြခားမကည့်နဲ	 ေလ။	 အေမရိကနြ်ပည်ေထာငစ်ကု	 အိမေ်တမွာှ	ေမးွ

ထားတဲ့	ေကာငဦ်း	ေရဟာ	၁၉၈၆	ခုစှ	်စာရငး်များ	အရ	၅၆ဒသမ	၂သ

နး်ရိှတယ်။	(ေခးွက	၅၁ဒသမ	၆သနး်ရိှတယ်။)	တစန်ည်း	ေြပာရရင	်အ

ေမရကိနြ်ပညေ်ထာငစ်မုာှ	ရိှတဲ့	 သုံးပုံတစပ်ုံေသာ	 အိမမ်ျားမာှ	ေကာင်

ေတရိှွတယ်။	ဒါကုိ	တစန်ည်း	ေြပာရဦးမယ်ဆိုရင	်အေမရိကနလ်ဦူးေရ	

သနး်	 ၇၀မာှ	ေကာငေ်တ	ွ ရိှေနကတယ်။	ပိုပးီ	 အ့ံသဖို	ေကာငး်တာက	

အဲဒအီထကဲ	၄၆	ရာခိုင်ှနး်ဟာ	တစေ်နကုိ	တစန်ာရီေလာက်	ေကာငန်ဲ



အချနိြ်ဖနး်တတ်ကတယ်။	ဒစီာရငး်ကုိ	ပငဆ်ယ်ေဗးနးီယားတကသိုလ်

က	ြပစထုားတာ။	ေကာငတ်စေ်ကာငအ်တက်ွ	အစားအစာ၊	ေဆးဝါး	စ

တဲ့	ကုနက်ျစရိတဟ်ာ	တစ်စှကုိ်	ေဒလာ	တစေ်ထာငေ်လာက်ရိှတယ်။

ေကာငး်ပ။ီ	 ဒါြဖင့်ရင	် ေကာငေ်တမွာှ	ေလလ့ာတတတ်ဲ့	သေဘာ	 ရိှ

သလား။	 နယူးေယာက်တရိစာနေ်ဆး	 ကုဌာနက	 ပတီာေဘာချက်က

ေတာ့	 ေကာငေ်တမွာှ	ေလလ့ာတတတ်ဲ့	 ာဏရိှ်တယ်လို	 ဆိုတယ်။

ေကာငတ်စ်	 ေကာငဟ်ာ	 အစာစားချနိမ်ာှ	စားပွဲနားေရာက်လာတယ်။	

လကူ	သူကုိ	ဆွဲယူလင့်ပစလ်ိုက်တယ်။	ဒေီတာ့	ေရခ	ဲေသတာတခံါးနား	

သာွးကပတ်ယ်။	ေရခေဲသတာတခံါးဖငွ့်လိုက်ေတာ့	ေခါငး်နဲ	ေဆာင့်မတိ

ယ်။	 ဒေီနာက်	 သူေရှမာှ	ပနး်ကနြ်ပားကေလး	 ေရာက်လာတယ်။	အစာ

စားရတယ်။	 ေကာငတ်စေ်ကာငဟ်ာ	 ဒအီေတွအကမံျိးကုိ

ေတွေနကျြဖစသ်ာွးရင	် သူစတိထ်မဲာှ	ဒလီိုြဖစတ်ိုငး်	 အစာစားရေတာ့မ

ယ်လို	ထငမ်တှသ်ာွးသတဲ့	။	ဒါကုိ	တရိစာနအ်ြပအမ	ူေလလ့ာေရး	ပညာ

ရှငေ်တ၊ွ	 အိမေ်မးွတရိစာနစ်တိပ်ညာရှငေ်တကွ	 "သံကိးကွငး်ဆက်

အြပအမ"ူလို	 ေခ	 ကတယ်။	 အြဖစအ်ပျက်ေတ	ွ အစဉလ်ိုက်	 ြဖစ်ပးီ၊	

ေနာကဆ်ုံးမာှ	အစာစားရတယ်ဆိုတာကုိ	 ေကာငက်	 မတှသ်ားသာွးသ

တဲ့	။

ေကာငတ်စေ်ကာငဟ်ာ	 ဘာေတကုိွများ	 စဉး်စားေနသလလဲို

လေူတွကံဆလာတာဟာ	 စှေ်ပါငး်	တစရ်ာေလာက်ေတာင	် ရိှပါပ။ီ	 ဒီ

ရာစုစှ	်အစမာှ	ေတာ့	ပညာရှငမ်ျားက	တရိစာနမ်ျား	ရဲ	အသိာဏကုိ်	

တစေ်ကာငန်ဲ	တစေ်ကာင	်ှိငး်ယှဉ်ပးီ	ေလလ့ာခဲ့ကပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	ခု

ထေိတာ့	တကိျတဲ့	အေြဖကုိ	မရခဲ့ကေသး	ပါဘူး။	ေစာေစာက	ေြပာခဲ့တဲ့

ပညာရှင်	ပတီာေဘာချက်ကေတာ့	တရိစာနေ်တမွာှ	အသိာဏရိှ်,မရိှကုိ

ေလလ့ာ	ချငရ်င	်အေသးအဖွဲြပဿနာကေလးေတကုိွ	အရငေ်လလ့ာက



ည့်ရမယ်လို	 ဆိုတယ်။	 အေသးအဖွဲြပဿနာ	 ကေလးေတဆွိုတာက

ေကာငတ်စေ်ကာင	် အိပတ်ာ၊	 ေလလ့ာမတှသ်ားတာ၊	အေဝးကုိ	 ေငးက

ည့်ေနတာ	 စတဲ့	 အြပအမေူတြွဖစတ်ယ်။	 ေကာငတ်စေ်ကာငဟ်ာ	 အိပ်

ေနတာက	 များ	 ေလေတာ့	 ေလလ့ာမတှသ်ားဖို	 အချနိလ်ည်း	 နည်းမယ်

လို	သကူ	 ယူဆတယ်။	 ပငဆ်ယ်ေဗးနးီယား	တကသိုလက်	တေိမးွကုပ

ညာရှင်	ဂျနဟ်ငး်ဒရစက်ေတာ့	ေကာငေ်တဟွာ	သတူို	သဖိို	မလိုအပတ်ဲ့	

အရာနဲ	သဖိို	လိုအပတ်ဲ့	အရာေတကုိွ	ခွဲြခားိုငစ်မွး်ရိှတယ်။	ဒလီို	ခွဲြခား

ရာ	 မာှ	အလနွထ်က်သနအ်ားေကာငး်တဲ့	 မတှ်ာဏရိှ်တယ်လို	 ဆိုပါတ

ယ်။	ေကာငဟ်ာ	ရိှသမအချနိရဲ်	၈၀	ရာှနး်	ကုိ	အိပတ်ာနဲ	ပဲ	အချနိကု်န်

တယ်။	ဒါေပမဲ့	အိပေ်နတနုး်မာှ	လည်း	ေကာငဟ်ာ	သနူဲ	မသက်ဆိုငတ်ဲ့	

အသေံတွကား	ထကဲေနပးီ	သနူဲ	ဆိုငတ်ဲ့	အသေံတကုိွ	 ေရွးတတတ်ယ်

လို	ဆိုပါတယ်။	အိပေ်ပျာ်ေနတနုး်မာှ	ထးူဆနး်တဲ့	အသကုိံ	 ကားရင်	သူ

ဦးောှက်လိ​ငး်ေတကွ	 ဖမး်မသိာွးပးီ	 အဲဒအီသကုိံ	 ခွဲြခားကည့်တယ်။	

သူအတက်ွ	အရာယ်မရိှဘူး	ဆိုရင်	အဲဒဦီးောှက်လိ​ငး်ေတကွ	အလိုလို

ရပသ်ာွးတယ်လို	ဆိုပါတယ်။	ဥပမာအားြဖင့်	ေကာငအိ်ပေ်ပျာ်ေန	တနုး်

မ ာှ	အနားမာှ	တူကီး	တဒိုငး်ဒိုငး်ထေုနပးီ	 ေကာငရဲ်	 ဦးောှက်ကုိ	 အီး

အီးဂျနီဲ	ဖမး်ုိက်ထားရင	်ဦးောှက်	လိ​ငး်ဟာ	အလငး်ေရာငက်ေလး	လ

က်လိုက်သလို	တစခ်ျက်ပ	ဲအေရာငပ်ျက်သာွးပးီ	ြပနမ်	ှနိရ်ပသ်ာွးတယ်။	

ဒလီို	မဟုတဘဲ်	တစေ်ယာက်ေယာက်ရဲ	ေြခသကုိံ	ကားရင၊်	ဒါမှ	မဟုတ်

အစာေကးဖို	 အချက်ေပးရင၊်	 ေကာငဟ်ာ	 ေခါငး်ေထာင်ပးီ	ထလာတာ

ကုိ	ေတွရတယ်။

ဒါေကာင့်	မိုေပါ။့	အိမမ်ာှ	လစူုံတဲ့	ေန၊	ဧည့်သည်	ေတကွလည်း	လာ၊

စကားေတေွြပာ၊	 အဝတေ်လာ်စက်က	 လည်း	 တဂျဂီျြီမည်၊	 ကတဆ်က်

ကလည်း	ဖငွ့်ထား၊	တယ်လဖီနုး်ကလည်း	ြမည်၊	လေူတကွလည်း	ဝငလ်ို



က်	ထက်ွလိုက်	လပုေ်နေပမဲ့	ေကာငက်ေတာ့	တတုတ်တုမ်ှ	မလ​ပဘူ်း။	

အိပေ်ပျာ်ေနတာပဲ	 မဟုတလ်ား။	 ဒါေပမဲ့	တစေ်ယာက်ေယာက်	အသား

ဘူးကုိ	 ေဖာက်ပးီ	 ေကာငစ်ာေကးတဲ့	 ဘူးကုိ	 ေဖာက်ပ	ီ ဆိုရငေ်တာ့

ေကာငဟ်ာ	 မးီဖိုဘက်ဆကုိီ	 နားရွက်ေပးထားလိုက်ပးီ	 ေြခေထာက်က	

ေတာင့်လာတယ်။	မကာခင	်မးီဖိုထကုိဲ	ေရာက်လာ	ေတာ့တာပါပ။ဲ

သပိံပညာရှငမ်ျား	ဟာ	ေကာငေ်တရဲွ	အအိပသ်သံရာကုိလည်း	ေလ့

လာေနကပါတယ်။	အအိပသ်သံရာ	ဆိုတာ	သတူို	တစေ်တွ	အိပလ်ိုက်၊	

ိုးလိုက်ြဖစေ်နတဲ့	စက်ဝုိငး်ဆိုပါေတာ့။	သတူို	အအိပသ်သံရာက	လေူတွ

ရဲ	 အအိပသ်သံရာနဲ	 မတဘူူး။	 ကနေ်တာ်တို	 လေူတရဲွ

အအ ပိ သ် သံ ရ ာမ ာှ	အဆင့်ေတရိှွတယ်။	 ဆိုလိုတာက	 ိုးြခငး်နဲ

အ ပိ ြ်ခင း်ကားမ ာှ	အဆင့်ေတရိှွတယ်။	 ေမျာက်မျဉး်ေနတာ၊	 သေိမ့

သေိမြ့ဖစေ်နတာ၊	 ငိုက်ေနတာ	 စသြဖင့်	 အဆင့်	 ေတရိှွတယ်။	 ေကာင်

ေတမွာှ	ေတာ့	အဆင့်စှဆ်င့်ပ	ဲရိှတယ်။	အိပတ်ာနဲ	ိုးတာပရိှဲတယ်။	သူ

တို	မာှ	ကနေ်တာ်တို	လို	ေမျာက်မျဉး်တာ	မရိှဘူး။	ကနေ်တာ်တိုလို	အိပ်

ငိုက်တာမရိှဘူး။	 ချက်ချငး်	 ေပျာ်သာွးတာပ။ဲ	 ဒါေပမဲ့	သတူို	 အိပခ်ျနိက်	

တိုတယ်။	တိုေတာ့	ခဏခဏ	အိပတ်ယ်။	ိုးလာလိုက်၊	 ြပနအိ်ပသ်ာွးလို

က်	လပုေ်လရိှ့တယ်။	ဒါေကာင့်	မို	အဂလပိစ်ကားမာှ	ေကာငအိ်ပ	်ေကာ

င်ိုးဆိုတာ	ေပလာေတာ့တာေပါ။့	ေကာငတ်စေ်ကာင်ိုးလာ	တာနဲ	တ

စ်ပိငန်က်	အနားမာှ	ဘာစတိဝ်ငစ်ားစရာရိှသလဲ	ဆိုတာကုိ	ကည့်လိုက်

တယ်။	စတိဝ်ငစ်ားစရာမရိှဘူး	ဆိုတာနဲ	ြပန်ပးီအိပေ်တာ့တာပ။ဲ

ေကာငဟ်ာ	သားေကာငကုိ်	ဖမး်စားတဲ့	သတဝါြဖစတ်ဲ့	အတက်ွ၊	အ

သားစားသတဝါြဖစတ်ဲ့	အတက်ွ	ခနွအ်ား	ရိှရတယ်။	စမွး်အငကုိ်	ထနိး်သိ

မး်ိုငစ်မွး်ရိှရတယ်။



ေကာငေ်တဟွာ	ဘယ်ေတာ့မ	ှမအိပဘဲ်	ကာကာမေနဘူးလို	ဟငး်ဒ

ရစက်	 ေြပာတယ်။	 ကနေ်တာ့်မာှ	စှဆ်ယ့်ေလးနာရီေလာက်	 မအိပဘဲ်

ေနမ	ှ အိပေ်ရးပျက်ေပမဲ့	 ေကာငေ်တမွာှ	ေတာ့	 ရှစန်ာရီေလာက်	 မအိပ်

ဘဲေန	 လိုက်ရရင	် ေတာ်ေတာ်အိပေ်ရးပျက်လှပ။ီ	 ေကာငဟ်ာ	 အိပတ်ဲ့

အကိမမ်ျား	 ံုတငမ်ကဘဲ	အိပတ်ဲ့	အခါမာှ	လည်း	စှ်စှ်ခိက်ခိက်	အိ

ပ်ိုငတ်ယ်။	 ေကာငေ်တကုိွ	 အိပေ်ပျာ်ေနတနုး်မာှ	အီးအီးဂျုိီက်ကည့်

ေတာ့	 ကီးမားတဲ့	 ဦးောှက်လိ​ငး်ကီးေတွ	 (ဒါကုိ	ဘယ်လတာလိ​ငး်လို	

ေခတယ်။)	ကုိ	ေတွရတယ်။	အဲဒအီချနိဟ်ာ	ေကာငအိ်ပ်	ေမာကျေနချနိ်

ပ။ဲ	 ဦးောှက်ဟာ	 လုံးဝနားေနပးီ	 ဦးောှက်ထမဲာှ	ရိှတဲ့	 ညရွနေ်တွ

တစ်ပိငန်က်တည်း	ပစလ်တ	်ေနချနိပ်။ဲ	ညရွနေ်တကွ	တစ်ပိငန်က်တ

ည်း	ပစလ်တြ်ခငး်မရိှဘဲ	တချိက	ငမိေ်နပးီ	တချိသာ	ပစလ်တေ်နရင	်

ေတာ့	သပိအိ်ပေ်မာမကျတဲ့	အချနိလ်ို	ဆိုိုငတ်ယ်။

�ေကာငေ်တဟွာ	 လေူတလွိုပ	ဲ အိပမ်က်မက်တတတ်ယ်ဆိုတာကုိလ

ည်း	သပိံပညာရှငေ်တကွ	စမး်သပ်	ေတွရိှခဲ့ကတယ်။	ကနေ်တာ်တို	အိပ်

ေပျာ်ေနချနိမ်ာှ	လည်ပငး်ေအာက်က	ခာကုိယ်တစခ်လုုံးက	 ကွက်သား

ေတ	ွရဲ	လ​ပရှ်ားမ​ဟာ	လုံးဝရပဆ်ိုငး်သာွးတယ်။	လမှ့်တာတို	၊	ကုတတ်ာ

တို	 ၊	တနွ်တာ	လမိတ်ာတို	ေလာက်ပဲ	 ရိှတယ်။	အိပေ်ပျာ်ေနရငး်	ကုိယ်ခ

ာကီး	 အလပုမ်လပုေ်အာင	် ကနေ်တာ်တို	 ဦးောှက်က	 ထနိး်ချပေ်ပး

ထားတာကုိး။	ဒါေပမဲ့	ေကာငေ်တကွျေတာ့	ဒလီို	မဟုတဘူ်း	။	အိပမ်က်

ထမဲာှ	ပဲ	လ​ပရှ်ားိုငတ်ယ်။	 ေကာငတ်စေ်ကာင်	 အိပမ်က်	 မက်ရင်	 ေြခ

လည်း	 ၊	 လက်သည်းေတနွဲ	 အမးီကုိ	 ကုတထ်ားတတတ်ယ်။

ှတခ်မး်ေမးွကုိ	လ​ပတ်တတ်ယ်။	ေကာင်	ဟာ	အများအားြဖင့်	အိပမ်က်

မက်ရငး်	လ​ပရှ်ားတဲ့	အခါမာှ	တိုက်ခိုက်ဖို	အသငွန်ဲ	လ​ပရှ်ားတတတ်ယ်။

ဥပမာ	 ကွက်ဖမး်မဲ့ပုံမျိး၊	 သားေကာငတ်စေ်ကာငကုိ်	 ဖမး်မဲ့ပုံမျိး



လ​ပရှ်ားတတတ်ယ်။

တစခ်ါတေလမာှ	ေကာငဟ်ာ	 အေဝးကုိ	 ေငးစိုက်ကည့်ေနတတတ်

ယ်။	ဒလီို	ေငးစိုက်ကည့်ေနတနုး်မာှ	ေကာ	သ	ူဘာေတွ	စဉး်စားေနသလဲ

။	 ဘာေတကုိွ	 စဉး်စားေနသလဆဲိုတာေတာ့	 သပိံပညာရှငေ်တွ

မေြပာိုင်က	 ေသးဘူး။	 ဒါေပမဲ့	 သတူို	 ြမငေ်နရတဲ့	 ကမာေလာကကီး

ဟာ	 ကနေ်တာ်တို	 ြမငရ်တဲ့	 ကမာေလာကကီးနဲ	 မတဘူူး	 လို	 ေတာ့

ဆိုကတယ်။	ေကာငရဲ်	မျက်လုံးဟာ	အလငး်ေရာငကုိ်	စယူုိုငတ်ဲ့	စမွး်ရ

ည်အများကီးရိှတယ်။	သာမန	်အလငး်ေရာငထ်မဲာှ	ဆိုရင်	လရဲူ	 ြမင်ိုင်

စမွး်ထက်	ဆယ်ဆေလျာ့တယ်။	ေကာငဟ်ာ	ကနေ်တာ်တိုလို	သုံးေရာင်

ြမငတ်ဲ့	သတဝါ	မဟုတဘူ်း	။	စှေ်ရာငြ်မငတ်ဲ့	သတဝါြဖစတ်ယ်။	ေကာ

ငက်	 အြပာေရာငန်ဲ	 အစမိး်ေရာငကုိ်ပဲ	 ြမငတ်ယ်။	 ကနေ်တာ်တို

ေနဝငဖ်ျိးဖျအြပငမ်ာှ	ထိုငေ်နရင	်ကနေ်တာ်တို	မျက်လုံးများက	အလငး်

ေရာငကုိ်	 လိ​ငး်ေတအွြဖစ	် မြမငေ်တာ့ဘဲ	 မ​နဝ်ါးသာွးတယ်။	 အေရာင်

ေတေွဖျာ့သာွးတယ်။	 ေကာငက်ေတာ့	 စှေ်ရာငပ်	ဲ ြမငတ်ဲ့	 သတဝါြဖစ်

ေလေတာ့	သူအဖို	ေတာ့	ဒအီေရာငပ်ြဲဖစေ်နတယ်။	ဒါေကာင့်	ညမာှ	သူ

က	သား�ေကာငဖ်မး်ရာ	မာှ	တစပ်နး်သာေနတာ။

ပးီေတာ့	 ေကာငဟ်ာ	 ေဒါငလ်ိုက်ေရွလျားတဲ့	 အရာဝတထက်

အလျားလိုက်	ေရွတဲ့	အရာဝတကုိ	ပိုပးီ	တုံြပန်ိုငစ်မွး်ရိှတယ်။	ဥပမာ	

ကနေ်တာ့်လကထ်မဲာှ	အသားတုံးတစတ်ုံးကုိ	ကုိငေ်ြမာက်ထားပးီ	ေအာ

က်ကုိချ	 ကည့်လိုက်တယ်ဆိုရင်	ေကာငဟ်ာ	ေအာက်ကျသာွးတာကုိ	သိ

ပတ်ုံြပန်ိုငစ်မွး်မရိှဘူး။	ေအာက်ကျသာွးတဲ့	အရာဝတကုိ	သပိမ်တုံြပန်

ဘူး။	 ဒါေကာင့်	 ေကာငဟ်ာ	 ေြမာက်ထားတဲ့	 ကနေ်တာ့်လက်ကုိပဲ

ေမာ့ကည့်မဲ	 ကည့်	ေနတယ်။	ဒါေပမဲ့	လက်ထကဲေနပးီ	အသားတုံးကုိ

ကမး်ေပ	 အလျားလိုက်	 ပစခ်ျက်ကည့်စမး်ပါလား။



ချက်ချငး်ေရာက်သာွးပးီ	 ခနုအု်ပပ်စလ်ိုက်တာပ။ဲ	 ပးီေတာ့	 ေကာငဟ်ာ	

အနးီကုိပြဲမငရ်တယ်။	အေဝးကုိ	သပိမ်	 ြမငရ်ဘူး။	အများအားြဖင့်	ေပှ

စဆ်ယ်ေလာက်ကုိပ	ဲြမငရ်တယ်။	အများ	ဆုံးြမင်ိုငရ်င်	ေပငါးဆယ်ေပါ့

။

ေကာငရဲ်	 ေနာက်တစခ်	ု ထးူြခားချက်က	အနံခသံပိေ်ကာငး်တယ်။	

သူရဲ	အနံခအံာံုေကာနဲ	အာံုေကာ	အဖဟုာ	ကနေ်တာ်တို	ထက်	ဆ

ယ်ဆကီးတယ်။	သူမာှ	အပိုအနံခတံဲ့	အာံုေကာတစခ်လုည်း	ပါေသးတ

ယ်။

တရိစာနဆ်က်သယ်ွေရး	 ပါရဂမူျားက	 ေခးွတစေ်ကာငဟ်ာ	 လစူ

ကားလုံး	 စှေ်ထာငေ်လာက်ကုိ	 နားလည်ေပမဲ့	 ေကာငက်ေတာ့	 စကား

လုံး	 ၃၅လုံးေလာက်ကုိသာ	စွဲမတှ်ပးီ	သိိုငတ်ယ်လို	 ေြပာပါတယ်။	စွဲမှ

တ	်ပးီ	သိိုငတ်ယ်ဆိုတာက	စကားလုံး	နားလည်တာကုိ	ေြပာတာ	မဟု

တဘူ်း	။	အသကုိံ	စွဲပးီသတိာကုိ	ေြပာတာပါ။	ဥပမာ	ကုလားထိုင၊်	စားပွဲ၊

တခံါး	စတဲ့	အသေံတကုိွ	စွဲပးီ	မတှတ်တတ်ယ်။	လာ၊	ထိုင၊်	မဟုတဘူ်း	

စတဲ့	စကား	လုံးေတကုိွ	အသစံွဲပးီ	မတှတ်တတ်ယ်။	သူကုိ	ဒအီသေံတမွှ

တမ်ေိအာင	်သင်ကားေပးရာမာှ	အချနိယူ်ရတယ်။	အစာလည်း	ေကာငး်

ေကာငး်	ေကးရတယ်။	တရိစာနဆ်က်သယ်ွေရး	သေုတသနပညာရှငတ်

စဦ်းြဖစတ်ဲ့	မကငလ်	ီက	ေကာငမ်ျား	ဟာ	အသဆံယ့်ငါးမျိးေလာက်	ြပ

တတတ်ယ်လို	ဆိုပါတယ်။	 ေကာငေ်တရဲွ	လည်ပငး်မာှ	အသံ	လင့်စက်

ေသးေသးကေလးတပ၊်	အသေံတကုိွ	ဖမး်ကည့်တဲ့	အခါ၊	 အဲဒအီသေံတွ

ကုိ	 အသတံိုငး်ကိရိယာနဲ	 တိုငး်	 ကည့်တဲ့	 အခါမာှ	ဆယ့်ငါးမျိးေလာက်

ထက်ွတာကုိ	ေတွရတယ်။	ဥပမာအားြဖင့်	ေညာငလ်ို	ေအာ်တဲ့	အသဟံာ	

လေူတကုိွ	အသြံပတဲ့	အသ၊ံ	 မလီို	ထက်ွတဲ့	အသဟံာ	ှတဆ်က်တဲ့	အ

သ၊ံ	ေဝါငး်ဆိုတဲ့	အသဟံာ	ေဒါသထက်ွလို	ေအာ်တဲ့	အသံ	စသည်	ြဖင့်	ဆ



ယ့်ငါးမျိးေလာက်	 ေတွရတယ်လို	ဆိုပါတယ်။	အထးူသြဖင့်	ဘယ်သနံဲ	

ေဆာင့်အင့်	အင့်ထက်ွထဲ့အသဟံာ	စတိဆ်ိုးလို	ေအာ်တဲ့	အသ၊ံ	တိုက်ခိုက်

ဖို	 ေအာ်တဲ့	 အသေံတြွဖစတ်ယ်။	 ညာသနံဲ	 ခပေ်သး	 ေသး၊	 ခပြ်မင့်ြမင့်

ေအာ်တဲ့	အသေံတဟွာ	ေပျာ်လို	ေအာ်တဲ့	အသေံတ	ွြဖစတ်ယ်။

သင့်ေကာငဟ်ာ	ဘယ်ေလာက်ာဏေ်ကာငး်သလ၊ဲ	မေကာငး်ဘူးဆို

တာကုိလည်း	စမး်သပတ်ဲ့	နည်း	ေတ	ွေပေနပါတယ်။	မကာခငတ်နုး်မှ

ပဲ	 အေမရိကနြ်ပည်ေထာငစ်မုာှ	စာအုပတ်စအု်ပ်	ထက်ွခဲ့ပါတယ်။	 အဲဒီ	

စာအုပက်ေတာ့	သင့်ေကာင၏်	(အုိငက်ျ)	ာဏရ်ည်ကုိ	ဘယ်လိုစမး်သ

ပမ်လဆဲိုတဲ့	စာအုပြ်ဖစ်ပးီ	ေရးသမူျား	ကေတာ့	စတိပ်ညာရှင်	မာဂရက်

နဲ	ေဝါလတ်ာလတစ်ကီးတို	ြဖစပ်ါတယ်။	ာဏရ်ည်ကုိ	ဘယ်လိုစမး်သပ်

ရမယ်	 ဆိုတာနဲ	 ပတသ်က်လို	 အခနး်	 ၇	 ခနး်ေလာက်	 အကျယ်တဝင့်	

ေရးသားတယ်လို	 ဆိုပါတယ်။	 အုိငက်ျ	 ၁၃၀ရိှတဲ့	 ေကာငဟ်ာ	 ာဏ်

ေကာငး်တဲ့	ေကာငြ်ဖစ်ပးီ	အုိငက်ျ	၆၉	 ရိှတဲ့	ေကာငဟ်ာ	စတိဓ်ာတည့ံ်

ဖျငး်တဲ့	 ေကာငလ်ို	 ဆိုပါတယ်။	 ာဏရ်ည်စမး်သပတ်ဲ့	 နည်းေတထွမဲာှ

ေမးတဲ့	ေမးခနွး်များကေတာ့	 ြပဿနာကုိ	ေြဖရှငး်ိုငမ်​	စမွး်ရည်၊	အာံု

စိုက်မ​၊	သာမနစ်ဉး်စားာဏ	်စတဲ့	ကိစများကုိ	သရိေအာင	်စမး်သပတ်ဲ့	

ေမးခနွး်ေတပွါပ။ဲ	 ဥပမာ	အားြဖင့်	 ေကာငကုိ်	 မျက်ာှသတုပ်ဝါနဲ	 အုပ်

ထားမယ်။	ဒအီထပုထ်ကဲ	ဘယ်ေလာက်ြမနြ်မန	်ထက်ွိုငသ်လ။ဲ	ေကာ

ငစ်ာကုိ	 စကအိတန်ဲ	 ထပုထ်ားမယ်။	 ဒအီစာကုိ

ဘယ်ေလာက်ြမနြ်မနေ်ြဖိုငသ်လ၊ဲ	ေကာင်ှတခ်မး်ကုိ	ရာဘာကွငး်	စပွ်

ကည့်မယ်၊	ဘယ်လိုတုံြပနသ်လ	ဲဆိုတာေတကုိွကည့်ပးီ	 အုိငက်ျကုိ	သ

တမ်တှထ်ားတယ်လို	ဆိုပါတယ်။

၈၇၊	ဒċဇငēဘĉ
စıøĉĽČပēစČĐမဂéဇငēĒ
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